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механизмам, ручному инструменту, применяемым при 
работе на высоте (4) 

4 + + + 

15.  
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ТЕСТОВЫЕ ВОПРОСЫ 
по Правилам охраны труда при работе на высоте 

 

№  
п/п 

Содержание вопроса 
Пункт 

Правил 
Картинка 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.  Вопрос 1. Каково назначение настоящих Правил? 
а) Устанавливают единый порядок организации и проведения всех 
видов работ на высоте, верхолазных работ с целью обеспечения 
безопасности работников, выполняющих эти работы, и лиц, 
находящихся в зоне производства этих работ 
б) Устанавливают государственные нормативные требования по охране 
труда и регулируют порядок действий работодателя и работника при 
организации и проведении работ на высоте 
в) Устанавливают единый порядок организации и проведения всех 
видов работ на высоте с целью обеспечения безопасности работников, 
выполняющих эти работы, и лиц, находящихся в зоне производства этих 
работ 

п.1 

 

2.  Вопрос 2. На кого распространяются требования настоящих 
Правил? 
а) На работников и работодателей - юридических и физических лиц 
независимо от их организационно-правовых форм.  
б) На работников и работодателей - юридических и физических лиц 
независимо от их организационно-правовых форм, за исключением 
работодателей - физических лиц, не являющихся индивидуальными 
предпринимателями. 
в) На работодателей - физических лиц, не являющихся 
индивидуальными предпринимателями. 
г) пункты а) и в) 

п.2 

 

3.  Вопрос 3. Какие работы относятся к работам на высоте? 
а) Когда существуют риски, связанные с возможным падением 
работника с высоты 1,8 м и более; 
б) Когда работник осуществляет подъем, превышающий по высоте 5 м, 
или спуск, превышающий по высоте 5 м, по вертикальной лестнице, угол 
наклона которой к горизонтальной поверхности более 75°; 
в) Когда работы производятся на площадках на расстоянии ближе 2 м от 
неогражденных перепадов по высоте более 1,8 м, а также если высота 
ограждения этих площадок менее 1,1 м; 
г) Когда существуют риски, связанные с возможным падением работника 
с высоты менее 1,8 м, если работа проводится над машинами или 
механизмами, водной поверхностью или выступающими предметами. 

п.3 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ 

Требования к работникам при работе на высоте (16) 

1.  Вопрос 1. С какого возраста лица допускаются к проведению работ 
на высоте? Укажите правильные ответы.  
а) Лица, достигшие возраста 18 лет. 
б) Лица, достигшие возраста 21 год. 
в) Лица, достигшие возраста 16 лет. 

п.5 

 

2.  Вопрос 2. Какие медицинские обследования необходимо проходить 
работникам, выполняющим работы на высоте? Укажите 
правильные ответы.  
а) Предварительный медосмотр перед началом работ. 
б) Периодические медицинские осмотры 
в) Психиатрическое обследование. 
г) Обязательные предварительные медосмотры (при поступлении на 
работу).  

п.6 

 



3.  

 
Вопрос 4. Какие виды обучения необходимо провести с 
работником перед его допуском к работам на высоте? 
а) Инструктаж по охране труда; 
б) Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ; 
в) Обучение и проверку знаний требований охраны труда. 
г) Все перечисленное 

п.8 

 
4.  Вопрос 5. Для каких работников проводится обучение безопасным 

методам и приемам выполнения работ? 
а) допускаемых к работам на высоте впервые; 
б) переводимых с других работ, если указанные работники ранее не 
проходили соответствующего обучения; 
в) имеющих перерыв в работе на высоте более шести месяцев.  
г) имеющих перерыв в работе на высоте более одного года. 

п.9 

 

5.  Вопрос 6. При каких видах работ на высоте выдается наряд-
допуск? 
а) При работах на высоте без применения инвентарных лесов и 
подмостей. 
б) При работах на высоте с применением систем канатного доступа 
в) На нестационарных рабочих местах. 

п.11 

 

6.  Вопрос 7. Сколько групп по безопасности работ на высоте 
определены настоящими Правилами? 
а) Нет определенных групп. 
б) 2 группы. 
в) 3 группы. 
г) 4 группы. 

п.11 

 

7.  Вопрос 8. Какие категории работников относятся к 1 группе по 
безопасности работ на высоте? 
а) Работники, назначаемые работодателем ответственными за 
безопасную организацию и проведение работ на высоте, а также за 
проведение инструктажей; преподаватели и члены аттестационных 
комиссий, созданных приказом руководителя организации, проводящей 
обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте; 
работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр СИЗ; 
работники, выдающие наряды-допуски; ответственные руководители 
работ на высоте, выполняемых по наряду-допуску; специалисты по 
охране труда; должностные лица, в полномочия которых входит 
утверждение плана производства работ на высоте 
б) Мастера, бригадиры, руководители стажировки, а также работники, 
назначаемые по наряду-допуску на производство работ на высоте 
ответственными исполнителями работ на высоте. 
в) Работники, допускаемые к работам в составе бригады или под 
непосредственным контролем работника, назначенного приказом 
работодателя.  

п.1 

 

8.  Вопрос 9. Какие категории работников относятся к 2 группе по 
безопасности работ на высоте? 
а) Работники, допускаемые к работам в составе бригады или под 
непосредственным контролем работника, назначенного приказом 
работодателя. 
б) Мастера, бригадиры, руководители стажировки, а также работники, 
назначаемые по наряду-допуску на производство работ на высоте 
ответственными исполнителями работ на высоте 
в) работники, назначаемые работодателем ответственными за 
безопасную организацию и проведение работ на высоте, а также за 
проведение инструктажей; преподаватели и члены аттестационных 
комиссий, созданных приказом руководителя организации, проводящей 
обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте; 
работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр СИЗ; 
работники, выдающие наряды-допуски; ответственные руководители 
работ на высоте, выполняемых по наряду-допуску; специалисты по 
охране труда; должностные лица, в полномочия которых входит 
утверждение плана производства работ на высоте 

п.1 

 

9.  Вопрос 10. Какие категории работников относятся к 3 группе по 
безопасности работ на высоте? 
а) Работники, допускаемые к работам в составе бригады или под 
непосредственным контролем работника, назначенного приказом 

п.1 

 



работодателя 
б) Работники, назначаемые работодателем ответственными за 
безопасную организацию и проведение работ на высоте, а также за 
проведение инструктажей; преподаватели и члены аттестационных 
комиссий, созданных приказом руководителя организации, проводящей 
обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте; 
работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр СИЗ; 
работники, выдающие наряды-допуски; ответственные руководители 
работ на высоте, выполняемых по наряду-допуску; специалисты по 
охране труда; должностные лица, в полномочия которых входит 
утверждение плана производства работ на высоте 
в) Мастера, бригадиры, руководители стажировки, а также работники, 
назначаемые по наряду-допуску на производство работ на высоте 
ответственными исполнителями работ на высоте. 

10.  Вопрос 11. Какие группы безопасности работ на высоте проходят 
периодическое обучение безопасным методам и приемам 
выполнения работ на высоте один раз в 3 года? 
а) 1 группа. 
б) 2 группа. 
в) 3 группа. 

п.12 

 

11.  Вопрос 12. Какие группы безопасности работ на высоте проходят 
периодическое обучение безопасным методам и приемам 
выполнения работ на высоте один раз в 5 лет? 
а) 1 группа. 
б) 2 группа. 
в) 3 группа. 

п.12 

 

12.  Вопрос 14. Какая продолжительность стажировки устанавливается 
работодателем? 
а) от 2 до 14 дней (смен). 
б) не менее 2 дней (смен). 
в) На усмотрение руководителя стажировки 

п.14 

 

13.  Вопрос 16. Для каких групп устанавливается стажировка по 
окончании обучения безопасным методам и приемам выполнения 
работ на высоте? 
а) Всем 3 группам работников. 
б) работникам 1 группы. 
в) работникам 2 группы. 
г) работникам 1 и 2 групп. 

п.14 

 

14.  Вопрос 17. Сколько может быть прикреплено работников к 
руководителю стажировки? 
а) не более одного работника  
б) не более двух работников одновременно 
в) не более трех работников одновременно 
г) не более пяти работников одновременно 

п.15 

 

Обеспечение безопасности работ на высоте (10) 

15.  Вопрос 4. В каких случаях не допускается выполнение работ на 
высоте? 
а) При грозе или тумане, исключающем видимость в пределах фронта 
работ 
б) При гололеде с обледенелых конструкций и в случаях нарастания 
стенки гололеда на проводах, оборудовании, инженерных конструкциях 
(в том числе опорах линий электропередачи), деревьях. 
в) В темное время суток 

п.18 

 

16.  Вопрос 5. При какой скорости ветра не допускается выполнение 
работ на высоте в открытых местах? 
а) 10 м/с и более 
б) 15 м/с и более 
в) 20 м/с и более 

п.18 

 

17.  Вопрос 6. При какой скорости ветра не допускается выполнение 
работ на высоте при монтаже (демонтаже) конструкций с большой 
парусностью? 
а) 10 м/с и более 
б) 15 м/с и более 
в) 15 м/с и более 

п.18 

 



18.  Вопрос 8. На какие рабочие места разрабатывается план 
производства работ на высоте (ППР)? 
а) На нестационарные рабочие места. 
б) На стационарные рабочие места. 
в) На аналогичные рабочие места. 

п.19 

 

19.  Вопрос 9. На какие рабочие места разрабатывается 
технологические карты на производство работ на высоте (ТК)? 
а) На нестационарные рабочие места. 
б) На стационарные рабочие места. 
в) На аналогичные рабочие места. 

п.19 

 

20.  Вопрос 10.  Что входит в обязанности работодателя по 
обеспечению безопасности работ, проводимых на высоте в 
отношении СИЗ?  
а) Правильный выбор и использование средств защиты. 
б) Соблюдение указаний маркировки средств защиты. 
в) Обслуживание и периодические проверки средств защиты, указанных 
в эксплуатационной документации производителя.  
г) Направление рекомендаций производителю по модернизации СИЗ с 
учетом их эксплуатации. 

п.20 

 

Организация работ на высоте с оформлением наряда-допуска (12) 

1.  Вопрос 1. Какие работы на высоте выполняются по наряду-
допуску? 
а) Все работы, выполняемые на высоте.  
б) Входящие в утвержденный работодателем перечень работ, 
выполняемых на высоте по наряду-допуску. 
в) Работы на высоте, выполняемые на нестационарных рабочих местах. 

п.21 

 

2.  Вопрос 3. В каких случаях работы на высоте могут быть начаты 
без оформления наряда-допуска? 
а) Предупреждение аварии. 
б) Устранение угрозы жизни работников.  
в) Ликвидация последствий аварий и стихийных бедствий. 

г) Под руководством работников, назначаемых работодателем 
ответственными за безопасную организацию и проведение работ на 
высоте 

п.22 

 

3.  Вопрос 4. Что определяет наряд-допуск?  
а) Место производства работ на высоте, их содержание, условия 
проведения работ, время начала и окончания работ 
б) Состав бригады, выполняющей работы, ответственных лиц при 
выполнении этих работ 
в) Объем выполняемых работ, время непрерывного проведения работ. 
г) Состав используемых материалов при проведении работ. 

п.23 

 

4.  Вопрос 7. Какие должностные лица назначаются при производстве 
работ на высоте, выполняемых с оформлением наряда-допуска? 
а) Назначенный приказом работодателя заместитель, курирующий 
проведение работ. 
б) Должностные лица, имеющие право выдавать наряд-допуск, из числа 
руководителей и специалистов. 
в) Ответственный руководитель работ из числа руководителей и 
специалистов. 
г) Ответственный исполнитель (производитель) работ из числа рабочих 
(бригадиров, звеньевых и высококвалифицированных рабочих). 

п.27 

 

5.  Вопрос 8. На какой срок выдается наряд-допуск на производство 
работ на высоте? 
а) Ежедневно. 
б) На срок не более 5 календарных дней со дня начала работы. 
в) На срок не более 15 календарных дней со дня начала работы. 
г) На срок не более 30 календарных дней со дня начала работы. 

п.39 

 

6.  Вопрос 9. На какой срок может быть продлен наряд-допуск на 
производство работ на высоте? 
а) 1 раз на срок не более 5 календарных дней со дня его продления. 
б) 1 раз на срок не более 15 календарных дней со дня его продления. 
в) 2 раза на срок не более 15 календарных дней со дня его продления. 
г) 1 раз на срок не более 30 календарных дней со дня его продления. 

п.39 

 



7.  Вопрос 11. Разрешается ли изменять состав бригады, 
выполняющей работы на высоте?  
а) Не разрешается 
б) Разрешается работнику, выдавшему наряд-допуск. 
в) Разрешается работнику, имеющему право выдачи наряда-допуска. 
г) Разрешается ответственному руководителю работ. 

п.43 

 

8.  Вопрос 12. Кто осуществляет повторный допуск в последующие 
смены на подготовленное рабочее место?  
а) Ответственный исполнитель (производитель) работ из числа 
(бригадиров, звеньевых и высококвалифицированных рабочих). 
б) Ответственный руководитель работ. 
в) Назначенное должностное лицо, ответственное за утверждение ППР 
на высоте. 
г) Должностные лица, имеющие право выдавать наряд-допуск, из числа 
руководителей и специалистов. 

п.46 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ 
К ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ПОМЕЩЕНИЯМ И ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ПЛОЩАДКАМ (30) 

1.  Вопрос 1. Что обязан обеспечить работодатель при проведении 
работ на высоте?  
а) Наличие защитных, страховочных и сигнальных ограждений. 
б) Определить границы опасных зон, исходя из действующих норм и 
правил 
в) Наличие мест отдыха при перерывах в работе. 
г) Наличие на месте работ дежурной спасательной команды. 

п.48 

 

2.  Вопрос 2. Допускается ли производство работ на высоте при 
невозможности применения защитных ограждений  
а) Не допускается. 
б) Допускается с применением систем безопасности. 
в) Допускается без ограничений 

п.48 

 

3.  Вопрос 3. При совмещении работ по одной вертикали 
нижерасположенные места должны быть оборудованы 
соответствующими защитными устройствами (настилами, сетками, 
козырьками), установленными на расстоянии? 
а) Не более 3 м по вертикали от нижерасположенного рабочего места. 
б) Не более 6 м по вертикали от нижерасположенного рабочего места. 
в) Не более 9 м по вертикали от нижерасположенного рабочего места. 

п.49 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ СИСТЕМ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
РАБОТ НА ВЫСОТЕ (28) 

1.  Вопрос 1.  На какие виды делятся системы обеспечения 
безопасности работ на высоте? Укажите правильные варианты 
ответов. 
а) Удерживающие системы. 
б) Системы позиционирования. 
в) Страховочные системы. 
г) Системы спасения и эвакуации. 

п.86  
 

см. Прил.  
N 12 к 

Правила
м 

 

2.  Вопрос 2. Чему должны соответствовать системы обеспечения 
безопасности работ на высоте?  
а) Соответствовать существующим условиям на рабочих местах, 
характеру и виду выполняемой работы. 
б) Учитывать эргономические требования и состояние здоровья 
работника. 
в) После необходимой подгонки соответствовать полу, росту и размерам 
работника. 
г) Межотраслевым правилам по охране труда при работе на высоте. 

п.87 

 

3.  Вопрос 3. Для чего предназначены системы обеспечения 
безопасности работ на высоте? 
а) Для удерживания работника таким образом, что падение с высоты 
предотвращается (системы удерживания или позиционирования). 
б) Для безопасной остановки падения (страховочная система) и 
уменьшения тяжести последствий остановки падения. 
в) Для спасения и эвакуации. 
г) Для проверки эффективности системы обеспечения безопасности 
работ на высоте. 

п.88 

 



4.  Вопрос 5. В соответствии какими требованиями работники должны 
использовать средства коллективной и индивидуальной защиты?  
а) В соответствии с требованиями, излагаемыми в инструкциях 
производителя. 
б) В соответствии с требованиями нормативной технической 
документации, введенной в действие в установленном порядке. 
в) В соответствии с требованиями межотраслевых правил по охране 
труда при работе на высоте. 

п.91 

 

5.  Вопрос 6. Что должно быть нанесено на всех средствах 
коллективной и индивидуальной защиты? 
а) Дата выдачи средств защиты. 
б) Дата окончания срока использования. 
в) Долговременные маркировки. 

п.93 
 

 

6.  

 
Вопрос 8. Когда работники, допускаемые к работам на высоте, 
должны проводить осмотр выданных им СИЗ?  
а) Еженедельно. 
б) До использования. 
в) После каждого использования. 
г) Ежемесячно. 

п.96 

 

7.  Вопрос 9. При соблюдении правил эксплуатации и хранения срок 
годности средств защиты из синтетических материалов 
(синтетических канатов) не должен превышать … 
а) 2 года или 400 часов эксплуатации. 
б) 1 год или 250 часов эксплуатации. 
в) 6 месяцев или 200 часов эксплуатации. 
г) срока, определяемого комиссией, созданной работодателем. 

п.97 

 

8.  Вопрос 10. При соблюдении правил эксплуатации и хранения срок 
годности средств защиты из синтетических материалов (СИЗ от 
падения с высоты, имеющих неметаллические элементы) не 
должен превышать … 
а) 1 год. 
б) 3 года. 
в) 5 лет. 
г) 6 месяцев. 

п.97 

 

9.  Вопрос 11. При соблюдении правил эксплуатации и хранения срок 
годности средств защиты из синтетических материалов (касок) не 
должен превышать … 
а) 1 год. 
б) 3 года. 
в) 5 лет. 
г) 6 месяцев. 

п.97 

 

10.  Вопрос 12. Из чего состоят системы обеспечения безопасности 
работ на высоте?  
а) Анкерные устройства. 
б) Привязи (страховочной, для удержания, для позиционирования, для 
положения сидя). 
в) Соединительно-амортизирующей подсистемы (стропы, канаты, 
карабины, амортизаторы, средство защиты втягивающегося типа, 
средство защиты от падения ползункового типа на гибкой или на 
жесткой анкерной линии). 

п.98  

 

11.  Вопрос 13. Где указываются тип и место анкерного устройства 
систем обеспечения безопасности работ на высоте?   
а) В плане-задании для исполнителя работ. 
б) В наряде-допуске. 
в) В карточке учета выдачи СИЗ. 
г) В ППР. 

п.99 

 

12.  Вопрос 17. Что может использоваться в качестве стропов 
соединительно-амортизирующей подсистемы удерживающей 
системы? Укажите правильные ответы. 
а) Стропы для удержания или позиционирования постоянной или 
регулируемой длины. 
б) Эластичные стропы. 
в) Стропы с амортизатором. 
г) Вытяжные предохранительные устройства. 

п.102 

 



13.  Вопрос 18. Что должно использоваться в качестве соединительно-
амортизирующей подсистемы системы позиционирования?  
а) Соединители из стропов для позиционирования постоянной или 
регулируемой длины. 
б) Средства защиты ползункового типа на гибких или жестких анкерных 
линиях. 
в) Удерживающая привязь охватывающая туловище человека. 

п.103 

 

14.  Вопрос 19. Когда и в каких случаях используются системы 
позиционирования?  
а) Всегда независимо от доставляемых неудобств.  
б) Когда необходима фиксация рабочего положения на высоте для 
обеспечения комфортной работы в подпоре. 

п.103 

 

15.  Вопрос 20. В каких случаях обязательно используются 
страховочные системы?  
а) Всегда и во всех случаях. 
б) В случаях выявления по результатам осмотра рабочего места риска 
падения ниже точки опоры работника, потерявшего контакт с опорной 
поверхностью. 
в) В случаях выявления по результатам осмотра рабочего места риска 
падения выше точки опоры работника, потерявшего контакт с опорной 
поверхностью. 

п.104 

 

16.  Вопрос 21. Разрешено ли использование безлямочных 
предохранительных поясов при остановке падения, выпадения 
работника из предохранительного пояса или невозможности 
длительного статичного пребывания работника в 
предохранительном поясе в состоянии зависания?  
а) Разрешено. 
б) Запрещено. 
в) Разрешается если это прописано в ППР. 

п.104 

 

17.  Вопрос 22. Расположение типа и места установки анкерного 
устройства страховочной системы, предписанное в ППР на высоте 
или наряде-допуске, должно… 
а) Обеспечить минимальный фактор падения для уменьшения риска 
травмирования работника непосредственно во время падения 
(например, из-за ударов об элементы объекта) и/или в момент 
остановки падения (например, из-за воздействия, остановившего 
падение). 
б) Исключить или максимально уменьшить маятниковую траекторию 
падения; 
в) Обеспечить достаточное свободное пространство под работником 
после остановки падения с учетом суммарной длины стропа и/или 
вытяжного каната предохранительного устройства, длины сработавшего 
амортизатора и всех соединителей. 
б) Исключить или максимально увеличить маятниковую траекторию 
падения. 

п.105 

 

18.  Вопрос 23. Чему должны отвечать анкерные линии, канаты или 
стационарные направляющие конкретных конструкций?  
а) Требованиям ППР. 
б) Требованиям, предъявляемым в наряде-допуске. 
в) Требованиям инструкции предприятия-изготовителя, определяющих 
специфику их применения, установки и эксплуатации. 

п.106 

 

19.  Вопрос 24. Что должно быть предусмотрено планом мероприятий 
при аварийной ситуации и при проведении спасательных работ?  
а) Наличие аварийно-спасательной команды на объекте. 
б) Проведение мероприятий и применение эвакуационных и 
спасательных средств, позволяющих осуществлять эвакуацию людей в 
случае аварии или несчастного случая при производстве работ на 
высоте. 
в) Наличие связи (телефона) на объекте. 
г) Наличие мероприятий и средств (например, системы самоспасения), 
позволяющие в максимально короткий срок (не более 10 минут) 
освободить работника от зависания. 

п.п.107, 
108 

 



20.  Вопрос 25. Что должно входить в состав систем спасения и 
эвакуации? Перечислите варианты правильных ответов. 
а) Дополнительные или уже используемые, но рассчитанные на 
дополнительную нагрузку, анкерные устройства и/или анкерные линии. 
б) Резервные удерживающие системы, системы позиционирования, 
системы доступа и/или страховочные системы. 
в) Необходимые средства подъема и/или спуска, в зависимости от 
плана спасения и/или эвакуации (например, лебедки, блоки, триподы, 
подъемники). 
г) Носилки, шины, средства иммобилизации, медицинская аптечка. 

п.109 

 

21.  Вопрос 26. Какие требования предъявляются к защитным каскам 
для работников, выполняющие работы на высоте?  
а) Внутренняя оснастка и подбородочный ремень должны быть 
несъемными и иметь устройства для крепления к корпусу каски.  
б) Внутренняя оснастка и подбородочный ремень должны быть 
съемными и иметь устройства для крепления к корпусу каски.  
в) Подбородочный ремень должен регулироваться по длине, способ 
крепления должен обеспечивать возможность его быстрого 
отсоединения и не допускать самопроизвольного падения или смещения 
каски с головы работающего. 
г) Подбородочный ремень должен регулироваться по длине, должен 
быть жестко прикреплен к каске, чтобы не допускать самопроизвольного 
падения или смещения каски с головы работающего. 

п.111 

 

22.  Вопрос 27. Что выдается работникам при использовании систем 
канатного доступа (в зависимости от объекта, времени года и 
климатических условий)? 
а) Выдается легкая прорезиненная обувь. 
б) Выдается дополнительная специализированная обувь. 
в) Выдается специальная обувь, имеющая противоскользящие свойства, 
в соответствии с эксплуатационной документацией изготовителя. 

п.112 

 

23.  Вопрос 28. Из чего должен быть изготовлен строп страховочной 
системы для электрогазосварщиков и других работников, 
выполняющих огневые работы? 
а) Должен быть изготовлен из полимерного материала с 
использованием армированных вставок. 
б) Должен быть изготовлен из стального каната, цепи или специальных 
огнестойких материалов. 
в) Должен быть покрыт специальным раствором против воспламенения. 

п. 113 

 

V. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ 
К ПРОИЗВОДСТВУ РАБОТ НА ВЫСОТЕ (205) 

Система канатного доступа (17) 

1.  Вопрос 1. Когда может применяться система канатного доступа?  
а) Во всех случаях, когда работа связана с риском падения работника с 
высоты. 
б) Может использоваться наравне с другими, более безопасными 
методами и оборудованием. 
в) Только в том случае, когда осмотр рабочего места указывает, что при 
выполнении работы использование других, более безопасных методов и 
оборудования нецелесообразно. 

п. 115 

 

2.  Вопрос 2. Какая система канатного доступа применяется для 
подъема и спуска работника по вертикальной и наклонной 
плоскостям, а также выполнения работ в состоянии подвеса в 
безопорном пространстве?  
а) Состоящая из анкерных(ого) устройств(а). 
б) Соединительной подсистемы (гибкая или жесткая анкерная линия, 
стропы, канаты, карабины, устройство для спуска, устройство для 
подъема). 

п. 115 

 

3.  Вопрос 3 На каких плоскостях с каким углом наклона применяется 
система канатного доступа? 
а) Вертикальной (более 80° к горизонту). 
б) Вертикальной (более 70° к горизонту).  
в) Наклонной (более 25° к горизонту). 
г) Наклонной (более 30° к горизонту). 

п. 115 

 



4.  Вопрос 4. Допускается ли использование одного каната 
одновременно для страховочной системы и для системы канатного 
доступа. 
а) Допускается если это указано в ППР. 
б) Не допускается. 
в) Допускается если это указано в наряде-допуске. 
г) Допускается в исключительных случаях. 

п. 115 

 

5.  Вопрос 5. При каких условиях выполняются работы с 
использованием системы канатного доступа на высоте?  
а) Выполняются по наряду-допуску. 
б) Требуют разработки плана спасательных мероприятий. 
в) Требуют разработки ППР на высоте. 

п. 116 

 

6.  Вопрос 6. Где указываются места и способы закрепления системы 
канатного доступа и страховочной системы к анкерным 
устройствам? 
а) Указываются в технологической карте. 
б) Указываются в ППР на высоте. 
в) Указываются в наряде-допуске. 
г) Указываются в плане выполнения работ на высоте. 

п. 117 

 

7.  Вопрос 9. Все закрепленные одним концом канаты (гибкие 
анкерные линии) должны иметь конечные ограничители (во 
избежание возможности при спуске миновать конец каната). 
Варианты ограничителей: 
а) Конец каната должен удерживаться другим работником. 
б) Ограничителем может быть узел  
в) На канате ограничитель может быть совмещен с утяжелителем. 
г) Конец каната должен быть закреплен за опору. 

п. 119 

 

8.  Вопрос 10. Разрешается ли работа при одновременном 
выполнении работ несколькими работниками, работа одного 
работника над другим по вертикали?  
а) Работа одного работника над другим по вертикали допускается. 
б) Работа одного работника над другим по вертикали не допускается. 
в) Работа одного работника над другим по вертикали допускается при 
отметке в ППР на высоте. 
г) Работа одного работника над другим по вертикали допускается при 
отметке в наряде-допуске. 

п. 120 

 

9.  Вопрос 11. Допускается ли использование узлов для крепления 
соединительной подсистемы к анкерному устройству в системах 
канатного доступа?  
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
г) Допускается при отметке в наряде-допуске 
 

п. 121 

 

10.  Вопрос 12. Допускается ли использовать узлы для подвешивания 
инструмента, инвентаря, приспособлений и материалов, а также 
применять их на канатах оттяжки? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
г) Допускается. при отметке в наряде-допуске 
 

п. 121 

 

11.  Вопрос 13. Разрешается ли использовать только один канат для 
одновременного использования в системе канатного доступа и 
страховочной системе? 
а) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
б) В исключительных случаях при экстренной эвакуации и угрозе жизни. 
в) Допускается. при отметке в наряде-допуске 
г) Не допускается. 

п. 122 

 

12.  Вопрос 14. При какой продолжительности работы с 
использованием системы канатного доступа должно 
использоваться рабочее сидение? 
а) Используется всегда при отметке в ППР на высоте. 
б) Более 30 минут. 
в) Более 45 минут. 

п. 123 

 



г) Более 60 минут. 

13.  Вопрос 15. Что должно иметь рабочее сидение, конструктивно не 
входящее в состав страховочной привязи? 
а) Опору для головы в области шеи. 
б) Опору для спины в области поясницы. 
в) Сидение может предусматривать регулируемую по высоте опору для 
ног (подножку). 

п. 124 

 

14.  Вопрос 16. Какие канаты применяются в системах канатного 
доступа?  
а) Стальные канаты. 
б) Применяются статические канаты, изготовленные из синтетических 
волокон. 
в) Стальные канаты с использованием соответствующих устройств для 
подъема и спуска. 
г) Комбинированные канаты, изготовленные из синтетических волокон и 
стали. 

п. 125 

 

15.  Вопрос 17. Что определяется ППР на высоте в системе канатного 
доступа? 
а) Длина канатов, применяемых в системе канатного доступа. 
б) Толщина канатов, применяемых в системе канатного доступа. 
б) Длина канатов в страховочной системе, используемой совместно с 
системой канатного доступа. 
в) Способы увеличения их длины, необходимой для выполнения работ. 
г) Способы уменьшения их длины, необходимой для выполнения работ. 

п. 125 

 

Требования по охране труда работников при перемещении 
по конструкциям и высотным объектам (8) 

1.  Вопрос 1. Какую группу должен иметь работник при использовании 
самостраховки? 
а) Должен иметь 1 группу и выше. 
б) Должен иметь 2 группу и выше. 
в) Должен иметь 3 группу. 

п. 129 

 

2.  Вопрос 2. Когда поднимающийся работник должен устанавливать 
дополнительные анкерные устройства при подъеме по элементам 
конструкций в случаях, когда обеспечение безопасности 
страхующим осуществляется снизу?  
а) Через каждый метр. 
б) Через каждые 2 - 3 м. 
в) Через каждые 3 - 4 м. 
г) Определяет самостоятельно по ситуации. 

п. 129 

 

3.  Вопрос 3. Чем должен удерживать страховочный канат работник, 
выполняющий функции страхующего при обеспечении 
безопасности поднимающегося/спускающегося работника   
а) Специальными крепежными устройствами. 
б) Двумя руками, используя СИЗ рук. 
в) Удерживать канат закрепляя его за конструкцию. 
г) Использовать свой страховочный пояс. 

п. 129 

 

4.  Вопрос 4. Какую группу должен иметь работник, выполняющий 
функции страхующего? 
а) Должен иметь 1 группу и выше. 
б) Должен иметь 2 группу и выше. 
в) Должен иметь 3 группу. 

п. 129 

 
5.  Вопрос 5. Через какое расстояние должен устанавливать анкерные 

устройства с соединителями и пропускать через них канат 
работник, выполняющий перемещение по дереву  
а) Через каждый метр. 
б) Через каждые 2 - 3 м. 
в) Через каждые 3 - 4 м. 
г) Определяет самостоятельно по ситуации. 

п. 130 

 

6.  Вопрос 6. Как обеспечивается безопасность, поднимающего на 
дерево работника? 
а) Средствами механизации. 
б) Вторым страхующим работником. 
в) Использованием страховочной системой. 
г) Использованием страхующих от падения экраном. 

п. 130 

 



7.  Вопрос 7. Что должен использовать работник при выполнении 
обрезки деревьев непосредственно с дерева  
а) Удерживающую систему 
б) Устройство позиционирования. 
в) удерживаться страхующим с помощью каната через анкерное 
устройство. 
г) Систему спасения и эвакуации. 

п. 117 

 

8.  Вопрос 8. Какую группу должны иметь работники, выполняющие 
работы по обрезке (валке) деревьев? 
а) Должны иметь 1 группу и выше. 
б) Должны иметь 2 группу и выше. 
в) Должны иметь 3 группу. 

п. 117 

 

Жесткие и гибкие анкерные линии (22) 

1.  Вопрос 1. Какие системы применяются для безопасного перехода 
на высоте с одного рабочего места на другое?  
а) Удерживающие системы. 
б) Системы позиционирования. 
в) Страховочные системы 
г) Системы спасения и эвакуации. 

п. 131 

 

2.  Вопрос 2. Что входит в состав анкерных устройств для 
безопасного перехода на высоте с одного рабочего места на 
другое? 
а) Поясной ремень 
б) Жесткие анкерные линии. 
в) Гибкие анкерные линии. 
г) Удерживающая привязь 

п. 131 

 

3.  Вопрос 3. Каким условиям должны отвечать анкерные линии 
конкретных конструкций?  
а) Требованиям ППР на высоте. 
б) Требованиям технических условий предприятия-изготовителя. 
в) Требованиям нормативно-технической документации. 

п. 132 

 

4.  Вопрос 4. Что определяют требования технических условий 
предприятия-изготовителя для анкерных линий конкретных 
конструкций 
а) Условия их изготовления. 
б) Условия применения. 
в) Условия установки. 
г) Условия эксплуатации. 

п. 132 

 

5.  Вопрос 5. Чем должны быть снабжены анкерные линии?  
а) Встроенным амортизатором. 
б) Устройством для их крепления к конструктивным элементам здания, 
сооружения. 
в) Устройством для автоматической разблокировки крепления. 

п. 133 

 

6.  Вопрос 7. Когда должны применяться жесткие анкерные линии, 
расположенные горизонтально или под углом до 7° к горизонту? 
Отметить правильные варианты ответов. 
а) При невозможности устройства переходных мостиков. 
б) При выполнении мелких работ, требующих перемещения работника 
на высоте в пределах рабочего места. 
в) Когда исключена возможность скольжения работника по наклонной 
плоскости. 

п. 136 

 

7.  Вопрос 15. Из чего должны быть изготовлены канаты, 
устанавливаемые на высоте более 1,2 м от плоскости опоры для 
ступней ног работника? 
а) Из стального каната диаметром 9,5 или 11,0 мм. 
б) Из стального каната диаметром 10,0 или 11,0 мм. 
в) Из стального каната диаметром 10,5 или 11,0 мм. 
г) Из стального каната диаметром 11,0 или 12,0 мм. 

п. 140 

 

8.  Вопрос 16. Какой маркировочной группы должны быть стальные 
канаты? 
а) Не ниже 1458 МПа (150 кгс/кв. мм). 
б) Не ниже 1558 МПа (160 кгс/кв. мм). 
в) Не ниже 16558 МПа (170 кгс/кв. мм). 

п. 140 

 



9.  Вопрос 21.  Что должно быть разработано в организации для 
эксплуатации канатов? 
а) ППР на высоте. 
б) Инструкции по эксплуатации канатов в соответствии с 
эксплуатационной документацией изготовителя. 
в) Программа инструктажа при работе с канатами. 

п. 147 

 

10.  Вопрос 22. Что включается в маркировку каждого каната анкерной 
линии? Перечислите варианты правильных ответов. 
а) Товарный знак (или краткое наименование предприятия-
изготовителя). 
б) Значение статического разрывного усилия. 
в) Длина каната. 
г) Дата изготовления (месяц, год). 
д) Обозначение стандарта или технических условий, по которым 
изготовлен канат. 

п. 149 

 

Требования по охране труда к применению лестниц, площадок, трапов (15) 

1.  Вопрос 1. Какие основные требования предъявляются к 
конструкциям приставных лестниц и стремянок? 
а) Конструкция должна исключать возможность сдвига и опрокидывания 
их при работе. 
б) На нижних концах приставных лестниц и стремянок должны быть 
оковки с острыми наконечниками для установки на земле. 
в) При использовании лестниц и стремянок на гладких опорных 
поверхностях на нижних концах должны быть надеты башмаки из 
резины или другого нескользкого материала. 
г) Конструкция должна исключать возможность быстрого снятия лестниц 
с конструкций. 

п. 150 

 

2.  Вопрос 2. Чем снабжаются верхние концы лестниц, приставляемых 
к трубам или проводам?  
а) Специальными приспособлениями для герметичного соединения с 
поверхностью. 
б) Специальными крюками-захватами, предотвращающими падение 
лестницы от напора ветра или случайных толчков. 
в) Специальными приспособлениями для быстрого снятия с 
конструкции. 

п. 151 

 

3.  Вопрос 3. Что должно быть у подвесных лестниц, применяемых 
для работы на конструкциях или проводах? 
а) Приспособления, обеспечивающие прочное закрепление лестниц за 
конструкции или провода. 
б) На нижних концах приставных лестниц и стремянок должны быть 
оковки с острыми наконечниками для установки на земле. 
в) Приспособление исключающее возможность сдвига и опрокидывания 
их при работе. 

п. 151 

 

4.  Вопрос 4. Когда следует устанавливать и закреплять лестницы и 

площадки на монтируемые конструкции  
а) До их подъема. 
б) После их подъема 

п. 152 

 
5.  Вопрос 5. Какая должна быть длина от верхнего конца лестницы до 

работника обеспечивающая возможность работы в положении стоя 
на ступени? 
а) На расстоянии не менее 0,5 м. 
б) На расстоянии не менее 1 м. 
в) На расстоянии не менее 1,5 м. 

п. 152 

 

6.  Вопрос 6. Что надлежит делать при работе с приставной лестницей 
на высоте более 1,8 м?  
а) Применять систему позиционирования, прикрепляемую к конструкции 
сооружения или к лестнице. 
б) Применять страховочную систему, прикрепляемую к конструкции 
сооружения или к лестнице. 
в) Применять удерживающую систему, прикрепляемую к конструкции 
сооружения или к лестнице. 
г) Применять систему спасения и эвакуации, прикрепляемую к 
конструкции сооружения или к лестнице. 

п. 153 

 



7.  Вопрос 7. Когда допускается применять приставные лестницы без 
рабочих площадок  
а) В случаях непродолжительной работы на лестнице. 
б) Только для перехода работников между отдельными ярусами здания 
или для выполнения работ, не требующих от работника упора в 
строительные конструкции здания. 
в) В случаях, если есть отметки в ППР. 
г) Не допускается. 

п. 154 

   

8.  Вопрос 8. Что запрещается при работе с использованием 
приставной лестницы или стремянок? 
а) Работать с двух верхних ступенек стремянок, не имеющих перил или 
упоров. 
б) Находиться на ступеньках приставной лестницы или стремянки более 
чем одному человеку. 
в) Поднимать и опускать груз по приставной лестнице и оставлять на 
ней инструмент. 
г) Работать с двух нижних ступенек стремянки 

п. 155 

 

9.  Вопрос 9. В каких случаях не допускается работать на переносных 
лестницах и стремянках? Укажите правильные варианты ответов. 
а) Над вращающимися (движущимися) механизмами, работающими 
машинами, транспортерами. 
б) С использованием электрического и пневматического инструмента, 
строительно-монтажных пистолетов. 
в) При выполнении газосварочных, газопламенных и электросварочных 
работ. 
г) При натяжении проводов и для поддержания на высоте тяжелых 
деталей. 

п. 156 

 

10.  Вопрос 10. Допускается ли установка лестниц на ступенях маршей 
лестничных клеток? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается, если есть отметки в ППР. 
г) Допускается, если есть отметки в наряде-допуске. 

п. 157 

 

11.  Вопрос 11. При перемещении лестницы двумя работниками ее 
необходимо  
а) Нести наконечниками назад, предупреждая встречных об опасности. 
б) Нести наконечниками вперед, предупреждая встречных об опасности. 
в) Нести наконечниками вниз, предупреждая встречных об опасности. 
г) Нести наконечниками вверх, предупреждая встречных об опасности. 

п. 159 

 

12.  Вопрос 12. В каком положении должна находится лестница при 
переноске одним работником?  
а) В наклонном положении, передний конец должен быть приподнят над 
землей не менее чем на 1,5 м. 
б) В наклонном положении, передний конец должен быть приподнят над 
землей не менее чем на 1,8 м. 
в) В наклонном положении, передний конец должен быть приподнят над 
землей не менее чем на 2 м. 

п. 159 

 

13.  Вопрос 13. Кем осматриваются лестницы и стремянки перед 
применением?  
а) Ответственным исполнителем работ. 
б) Ответственным за безопасную организацию и проведения работ 
в) Ответственным руководителем работ 
г) Работниками, проводящими обслуживание и периодический осмотр 
СИЗ 

п. 160 

 

14.  Вопрос 14. Что устраивают для прохода работников, выполняющих 
работы на крыше здания с уклоном более 20°? 
а) Трапы шириной не менее 0,3 м. 
б) Трапы шириной не менее 0,5 м. 
в) Площадки шириной не менее 0,3 м. 
г) Площадки шириной не менее 0,5 м. 

п. 162 

 

Требования по охране труда при применении когтей и лазов монтерских (10) 



1.  Вопрос 1. На каких опорах используются монтерские когти для 
работы на высоте? 
а) На деревянных опорах. 
б) На деревянных опорах с железобетонными пасынками. 
в) На железобетонных опорах. 
г) На унифицированных железобетонных опорах. 

п. 164 

 

2.  Вопрос 2. На какого диаметра опорах воздушных линий 
электропередачи (ВЛ) используются монтерские когти при работе 
на высоте? 
а) На цилиндрических железобетонных опорах диаметром 200 мм ВЛ. 
б) На цилиндрических железобетонных опорах диаметром 250 мм ВЛ. 
в) На железобетонных опорах прямоугольного сечения диаметром 200 
мм ВЛ. 
г) На железобетонных опорах прямоугольного сечения диаметром 250 
мм ВЛ. 

п. 164 

 

3.  Вопрос 3. 165. Для чего предназначены монтерские лазы?  
а) Для подъема на железобетонные опоры прямоугольного сечения ВЛ. 
б) Для подъема на унифицированные железобетонные цилиндрические 
и конические опоры ВЛ. 

п. 165 

 
4.  Вопрос 4. Для чего предназначены универсальные лазы?  

а) Для подъема на железобетонные опоры прямоугольного сечения ВЛ. 
б) Для подъема на унифицированные железобетонные цилиндрические 
и конические опоры ВЛ. 

п. 165 

 

5.  Вопрос 6. Какой срок службы когтей, лазов (кроме шипов) 
установлен в документации производителя 
а) Не более 1 года. 
б) Не более 3 лет. 
в) Не более 5 лет. 
г) Не более полугода. 

п. 167 

 

6.  Вопрос 7. Что должно быть нанесено на подножке когтя, лаза? 
а) Товарный знак изготовителя. 
б) Номер. 
в) Дата изготовления. 
г) Дата начала эксплуатации. 

п. 168 

 

7.  Вопрос 8.  Когда подлежат обязательному осмотру когти и лазы?  
а) До использования. 
б) После использования. 
в) Во время использования. 

п. 169 

 
8.  Вопрос 9. Когда проводится обслуживание и периодические 

проверки когтей и лазов?  
а) После каждой смены. 
б) Ежемесячно. 
в) Проводятся на основании эксплуатационной документации 
изготовителя. 
г) В соответствии с ППР на высоте. 

п. 170 

 

9.  Вопрос 10. Когда запрещается использовать когти и лазы для 
подъема?  
а) На обледенелые опоры. 
б) При наличии гололедно-изморозевых отложений на когтях и лазах. 
в) При температуре воздуха ниже допустимой, указанной в инструкции 
по эксплуатации изготовителя. 
г) При наличии гололедно-изморозевых отложений на проводах. 

п. 171 

 

Требования по охране труда к оборудованию, механизмам, 
ручному инструменту, применяемым при работе на высоте (4) 

1.  Вопрос 1. Где должны содержаться требования безопасной 
эксплуатации оборудования, механизмов, средств малой 
механизации, ручного инструмента при работе на высоте?  
а) В ППР на высоте. 
б) В наряде-допуске. 
в) В инструкциях по охране труда. 
г) В технологической карте. 

п. 172 

 



2.  Вопрос 2. Как должны применятся оборудование, механизмы, 
ручной механизированный и другой инструмент, инвентарь, 
приспособления и материалы, используемые при выполнении 
работы на высоте?  
а) С обеспечением мер безопасности, исключающих их поломку . 
б) С обеспечением мер безопасности, исключающих их падение 
(размещение в сумках и подсумках, крепление, строповка) 
в) С обеспечением мер безопасности, исключающих их падение 
(размещение на достаточном удалении от границы перепада высот) 
г) С обеспечением мер безопасности, исключающих их падение 
(закрепление к страховочной привязи работника) 

п. 173 

 

3.  Вопрос 2. Как должны располагаться инструменты, инвентарь, 
приспособления и материалы весом более 10 кг  
а) Должны закрепляться за вторым работником. 
б) Должны быть подвешены на отдельном канате с независимым 
анкерным устройством. 
в) Должны быть подвешены на страховочной привязи работника. 
г) Должны подаваться вторым работником по специальному тросу. 

п. 173 

 

4.  Вопрос 3. Что должно быть сделано с оборудованием, 
механизмами, средствами малой механизации, ручным 
инструментом после окончания работы на высоте? 
а) Должны быть сняты с высоты. 
б) Должны быть разобраны и сданы по накладной. 
в) Должны быть переданы следующей смене. 
г) Должны пройти техническое обслуживание и  быть сданы на склад. 

п. 174 

 

Требования по охране труда при работах на высоте 
с применением грузоподъемных механизмов и устройств, средств малой механизации (53) 

1.  Вопрос 1. Какие мероприятия необходимо проводить при 
использовании в работе грузоподъемных машин, механизмов и 
устройств? 

а) Периодический осмотр и техническое обследование. 
б) Соответствующий надзор и контроль. 
в) Техническое обслуживание. 
г) Установление и соблюдение регламентных сроков непрерывной 
работы на объекте. 

п. 175 
 

2.  Вопрос 2. Что должен иметь каждый грузоподъемный механизм и 
устройство?  
а) Порядковый номер в ППР на высоте. 
б)Должен быть закреплен за конкретным ответственным руководителем 
работ 
в) Документацию, предусмотренную соответствующим техническим 
регламентом, стандартом или техническими условиями на 
изготовление. 

п. 176 

 

3.  Вопрос 3. Что должны иметь каждый грузоподъемный механизм и 
грузоподъемное устройство?  
а) Четкую маркировку на видном месте с указанием максимального 
времени непрерывной работы. 
б) Четкую маркировку на видном месте с указанием максимальной 
безопасной рабочей нагрузки. 
в) Четкую маркировку на видном месте с указанием завода 
изготовителя. 

п. 177 

 

4.  Вопрос 4. Где указывается изготовителем грузоподъемность 
блоков и полиспастов?  
а) В паспорте на них. 
б) На клейме крюка. 
в) На обойме блока или на металлической табличке, прикрепляемой к 
наружной щеке блочной обоймы. 
г) В путевом листе  

п. 177 

 

5.  Вопрос 5. С использованием чего осуществляется выполнение 
работ с люлек строительных подъемников (вышек) и фасадных 
подъемников?  
а) С использованием систем позиционирования. 
б) С использованием страховочных систем. 
в) С использованием удерживающих систем.  
г) С использованием систем спасения и эвакуации. 

п. 178 

 



6.  Вопрос 6. Чем должны обеспечиваться рабочие места 
грузоподъемных механизмов, расположенные выше 5 м?  
а) Средствами эвакуации с высоты (средствами самоспасения). 
б) Системой позиционирования. 
в) Страховочной системой. 
г) Удерживающей системой.  
 

п. 179 

 

7.  Вопрос 7. Чему должны соответствовать места установки 
грузоподъемных механизмов и режимы их работы? 
а) Документации, предусмотренной соответствующим техническим 
регламентом. 
б) Технологической карте. 
в) ППР на высоте. 
г) Техническому паспорту. 

п. 180 

 

8.  Вопрос 8. Без каких систем не допускается эксплуатация 
грузоподъемных механизмов и устройств? 
а) Систем канатного доступа. 
б) Соответствующих сигнальных систем. 
в) Систем ликвидации аварийных ситуаций 

п. 181 

 

9.  Вопрос 9. Чем оборудуются подъемники, предназначенные для 
подъема людей? 
а) Инструкциями по безопасности работ. 
б) Клетью. 
в) Системой связи. 

п. 182 

 

10.  Вопрос 10. Где должна быть нанесена надпись, содержащая 
информацию о грузоподъемности подъемника (в килограммах)?  
а) На платформе грузового подъемника на видном месте и на 
механизме подъема  
б) На подходе к подъемнику 
в) На клети подъемника  
г) Внутри клети на специальной табличке со световозвращающими 
элементами 

п. 184 

 

11.  Вопрос 11. Где должна быть нанесена надпись, запрещающая 
использовать подъемник для подъема людей?  
а) На платформе грузового подъемника на видном месте и на 
механизме подъема  
б) На подходе к подъемнику и на платформе подъемника 
в) На клети подъемника  
г) Внутри клети на специальной табличке со световозвращающими 
элементами 

п. 184 

 

12.  Вопрос 12. Где должна быть нанесена надпись, содержащая 
информацию о максимальном количестве человек, поднимаемых 
одновременно (если подъемник предназначен или разрешен для 
подъема людей)?  
а) На платформе или клети подъемника 
б) На подходе к подъемнику, 
в) На механизме подъема  
г) Внутри клети на специальной табличке со световозвращающими 
элементами 

п. 185 

 

Грузы (10) 

13.  Вопрос 1. Что должен иметь груз (каждая часть груза) в процессе 
подъема, перемещения, опускания?  
а) Маркировку груза. 
б) Надежную строповку. 
в) Надежную опору. 
г) Обозначение габаритов (флажками или световыми указателями) 

п. 186 

 

14.  Вопрос 2. Что разрабатывается для грузов, у которых имеются 
петли, цапфы, рымы? 
а) Разрабатывается ППР на высоте 
б) Разрабатываются схемы их строповки. 
в) Разрабатываются способы строповки. 

п. 189 

 



15.  Вопрос 3. Что разрабатывается для грузов, у которых не имеются 
петли, цапфы, рымы? 
а) Разрабатывается ППР на высоте 
б) Разрабатываются схемы их строповки. 
в) Разрабатываются способы строповки. 

п. 189 

 

16.  Вопрос 4. Что должно быть указано в ППР на высоте? 
а) Схемы строповки. 
б) Способы строповки. 

п. 189 

 
17.  Вопрос 5. Разрешается ли строповка поднимаемого груза за 

выступы, штурвалы, штуцера и другие устройства, не 
рассчитанные для его подъема?  
а) Допускается при отметке в ППР 
б) Не допускается. 
в) Допускается. 

п. 189 

 

18.  Вопрос 6. Что организуется при подъеме грузов в местах с 
регулярным движением транспортных средств?  
а) Устанавливаются ограждения. 
б) Оборудуется объездной путь. 
в) Принимаются меры для остановки движения транспортных средств 
при подъеме единичных грузов. 
г) Устанавливается сигнальный шлагбаум. 

п. 193 

 

19.  Вопрос 7. Без чего не допускается опускать грузы на перекрытия, 
опоры и площадки?  
а) Без нахождения на площадке ответственного руководителя работ. 
б) Без проверки прочности несущих конструкций. 
в) Без ППР на высоте. 

п. 197 

 

20.  Вопрос 8. Что не допускается при работе грузоподъемными 
механизмами? Перечислите варианты правильных ответов. 
а) оставлять груз в подвешенном состоянии; 
б) поднимать, опускать, перемещать людей не предназначенными для 
этих целей грузоподъемными механизмами; 
в) производить подъем, перемещение грузов при недостаточной 
освещенности; 
г) подтаскивать груз при наклонном положении грузовых канатов; 
д) поднимать груз, масса которого превышает грузоподъемность 
механизма, поднимать примерзший или защемленный груз, груз 
неизвестной массы; 
е) оттягивать груз во время его подъема, перемещения или опускания, а 
также выравнивать его положение собственной массой; 
ж) освобождать с помощью грузоподъемного механизма защемленные 
грузом стропы, канаты, цепи; 
з) работать с неисправными или выведенными из строя приборами 
безопасности и тормозной системы. 

п. 198 

 

21.  Вопрос 9. Что организуется в случае неисправности механизма, 
когда нельзя опустить груз?  
а) Немедленно прекращается работа и эвакуируются все люди. 
б) Место под подвешенным грузом ограждается 
в) Вывешиваются плакаты "Опасная зона", "Проход закрыт". 
г) Вызывается ремонтно-спасательная бригада. 

п. 199 

 

22.  Вопрос 10. На какую высоту необходимо приподнять груз для 
проверки правильности строповки перед подъемом?  
а) Не более 200 мм. 
б) Не более 300 мм. 
в) Не более 500 мм. 
г) На высоту, указанную в ППР на высоте. 

п. 200 

 

Лебедки (12) 

23.  Вопрос 1. Что не допускается при работе лебедками с ручным 
рычажным приводом? 
а) Находиться в плоскости качания рычага и под поднимаемым грузом. 
б) Применять удлиненный (против штатного) рычаг. 
в) Переводить рычаг из одного крайнего положения в другое, рывками. 
г) Работать без помощника при поднимании груза 

п. 201 

 



24.  Вопрос 2. В каких случаях не допускается эксплуатация рычажных 
лебедок? 
а) При проскальзывании каната во время изменения направления 
движения рукоятки прямого хода. 
б) При недостаточном протягивании каната за один ход; 
в) При свободном проходе каната в сжимах тягового механизма; 
г) При резке предохранительных штифтов или фиксаторов. 
 

п. 204 

 

25.  Вопрос 4. Исходя из каких требований необходимо выбирать место 
установки лебедки? Перечислите варианты правильных ответов. 
а) Лебедка должна находиться вне зоны производства работ по подъему 
и перемещению груза. 
б) Место установки лебедки должно обеспечивать обзор зоны работы и 
визуальное наблюдение за поднимаемым (перемещаемым) грузом. 
в) Должно быть обеспечено надежное закрепление лебедки, крепление 
и правильное направление намотки каната на барабан лебедки. 
г) Канат, идущий к лебедке, не должен пересекать дорог и проходов для 
людей. 

п. 206 

 

26.  Вопрос 7. Какое должно быть количество витков каната на 
барабане лебедки при нижнем положении груза?  
а) Не менее двух витков. 
б) Не менее трех витков. 
в) Не менее четырех витков. 
г) Не менее пяти витков. 

п. 206 

 

27.  Вопрос 8. В каких случаях не допускается работа лебедок? 
а) При ненадежном закреплении лебедки на рабочем месте; 
б) При неисправности тормозов; 
в) При неисправности привода; 
г) При отсутствии ограждения привода; 
д) При ненадежном закреплении каната на барабане или неправильной 
его навивке на барабан. 

п. 207 

 

28.  Вопрос 9. Что не допускается при ручном управлении лебедкой? 
а) Работа без первого помощника и второго помощника, 
обеспечивающих сигнализацию 
б) Управление лебедкой без рукавиц. 
в) Ремонт или подтяжка крепежных деталей во время работы лебедки. 
г) Отсутствие капитального ограждения в месте производства работ 

п. 208 

 

29.  Вопрос 10. Чем оснащаются лебедки с электрическим приводом, 
предназначенные для подъема людей?  
а) Оснащается ручным рычагом управления. 
б) Оснащаются колодочным тормозом, автоматически действующим при 
отключении электродвигателя. 
в) Оснащается специальным ограждением. 

п. 211 

 

Тали (21) 
30.  Вопрос 1. На какую длину должны подвешиваться на стальном 

тросе пусковые аппараты ручного управления талями?  
а) На такую длину, чтобы можно было управлять механизмом, находясь 
на рядом с поднимаемым грузом. 
б) На такую длину, чтобы можно было управлять механизмом, находясь 
на безопасном расстоянии от поднимаемого груза. 
в) На такую длину, чтобы можно было управлять механизмом, находясь 
в закрытом пространстве  

п. 214 

 

31.  Вопрос 2. На какую высоту следует подвешивать аппарат ручного 
управления талями, расположенный ниже 0,5 м от пола?  
а) На высоту 0,8 - 1 м от пола. 
б) На высоту 1 - 1,5 м от пола. 
в) На высоту 1,5 - 1,8 м от пола. 
г) На высоту 1,5 - 2 м от пола. 

п. 214 

 

32.  Вопрос 3. Чем должен быть снабжен механизм подъема ручных 
талей?  
а) Снабжен ручным рычагом управления. 
б) Снабжен тормозом, обеспечивающим плавное опускание груза и 
остановку груза в любой момент подъема или опускания. 
в) Схемой правильного включения и выключения. 

п. 215 

 



33.  Вопрос 5. Чем оборудуются электрические тали?  
а) Системой связи. 
б) Ограничителем грузоподъемности 
в) Ограничителем нижнего положения крюковой подвески. 
г) Системой сигнализации. 

п. 218 

 

34.  Вопрос 7. Когда проверяется состояние талей? 
а) Ежедневно. 
б) Перед каждым их применением. 
в) После каждого их применения. 
г) В сроки, которые указаны в документации. 

п. 220 

 
35.  Вопрос 8. Допускается ли подтаскивание груза крючком или 

оттяжка поднимаемого груза электрическими талями  
а) Допускается. 
б) Не допускается. 

п. 221 

 
36.  Вопрос 10. Что необходимо учитывать при сборке полиспастов и 

при подъеме груза?  
а) Чтобы подвижные и неподвижные обоймы были перпендикулярны 
друг другу. 
б) Чтобы подвижные и неподвижные обоймы были параллельны друг 
другу. 
в) Погодные условия при выполнении работ. 

п. 222  

 

37.  Вопрос 11. Применять при оснастке полиспастов блоки разной 
грузоподъемности…  
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается, если есть запись в ППР на высоте. 
г) Допускается, если есть запись в наряде-допуске. 

п. 226 

 

38.  Вопрос 12. При подборе блока по грузоподъемности необходимо 
проверять соответствие размеров ручья ролика диаметру каната. 
Какой должен быть диаметр ручья ролика полиспаста? 
а) Должен быть больше диаметра каната на 1 - 3 мм. 
б) Должен быть меньше диаметра каната на 1 - 3 мм. 
в) Должен быть больше диаметра каната на 3 - 4 мм. 
г) Должен быть меньше диаметра каната на 3 - 4 мм. 

п. 227 

 

39.  Вопрос 13. Какие должны соблюдаться требования при оснастке 
полиспастов? 
а) При четном числе ниток полиспаста конец каната следует крепить к 
неподвижному блоку. 
б) При нечетном числе ниток полиспаста конец каната следует крепить к 
подвижному блоку. 
в) При четном числе ниток полиспаста конец каната следует крепить к 
подвижному блоку. 
г) При нечетном числе ниток полиспаста конец каната следует крепить к 
неподвижному блоку. 

п. 229 

 

40.  Вопрос 16. Когда подлежат осмотру канаты и стропы?  
а) До использования. 
б) После использования. 
в) В соответствии документации производителя. 
г) В соответствии с эксплуатационной документацией. 

п. 234 

 
41.  Вопрос 18. Как следует хранить синтетические канаты и стропы? 

Укажите правильные ответы.  
а) Следует хранить в специальной упаковочной таре. 
б) Следует хранить в закрытых сухих помещениях, защищенных от 
прямых солнечных лучей, масла, бензина, керосина и других 
растворителей. 
в) Следует хранить в подвешенном состоянии. 
г) Следует хранить на деревянных стеллажах. 
д) Следует хранить на расстоянии не менее 1 м от отопительных 
приборов. 

п. 235 

 

42.  Вопрос 21. Допускается ли сращивание цепей?  
а) Не допускается. 
б) Допускается путем кузнечно-горновой сварки новых вставленных 
звеньев. 
в) Допускается путем электросварки новых вставленных звеньев. 
г) Допускается помощью специальных соединительных звеньев. 

п. 236 

 



Требования по охране труда при монтаже и демонтаже на высоте  
стальных и сборных несущих конструкций (3) 

1.  Вопрос 1. По какому документу производится монтаж сборно-
монолитных, крупнопанельных и многоэтажных конструкций?  
 а) По наряду-допуску. 
б) По ППР на высоте. 
в) В соответствии с эксплуатационной документацией. 

п. 237 

 
2.  Вопрос 3. Где отражаются способы подъема несущих конструкций 

и их частей, исключающие их случайное вращение? 
а) В наряде-допуске. 
б) В ППР на высоте. 
в) В эксплуатационной документации 

п. 238 

 

Требования по охране труда при установке и монтаже на высоте деревянных конструкций (7) 

1.  Вопрос 1. Какие являются дополнительные опасные и вредные 
производственные факторы при выполнении плотницких работ на 
высоте?  
а) Острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности заготовок, 
инструментов и оборудования. 
б) Движущиеся машины и механизмы. 
в) Вибрация. 
г) Опасность поражения электрическим током. 

п. 239 

 

2.  Вопрос 2. Разрешается ли укладка балок междуэтажных и 
чердачных перекрытий, подбивка потолков, а также укладка 
накатов с приставных лестниц?  
а) Разрешается. 
б) Запрещается. 
в) Разрешается с отметкой в ППР на высоте. 

п. 240 

 

3.  Вопрос 3. Как необходимо соединять щиты или доски временных 
настилов, уложенные на балки междуэтажных или чердачных 
перекрытий? 
а) Необходимо соединять впритык, а место их стыкования располагать 
по осям балок. 
б) Необходимо соединять внахлёст, а место их стыкования располагать 
по осям балок. 

п. 241 

 

4.  Вопрос 4. Как следует подавать элементы деревянных конструкций 
на место сборки? 
а) В разборном виде. 
б) В готовом виде. 
в) В виде пиломатериалов с последующим изготовлением деталей 
деревянных конструкций непосредственно на подмостях и уже 
возведенных деревянных конструкциях 

п. 242 

 

5.  Вопрос 6. Разрешается ли подклинивать стойки лесов и подмостей 
обрезками досок, кирпичами и другими нештатными 
приспособлениями и материалами? 
а) Разрешается. 
б) Не разрешается. 
в) Разрешается при отметке в ППР на высоте. 

п. 242 

 

6.  Вопрос 7. Допускается ли при установке деревянных конструкций  
рубить, тесать, производить иную обработку деталей и 
пиломатериалов (за исключением пригонки деталей по месту) или 
изготовление деталей конструкций на подмостях и возведенных 
конструкциях? 
а) Не допускается. 
б) Допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 

п. 242 

 

Требования по охране труда при выполнении кровельных и других работ на крышах зданий (15) 

1.  Вопрос 1. Какие дополнительные вредные производственные 
факторы действуют на работников при выполнении кровельных 
работ? Перечислите варианты правильных ответов.  
а) Острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхностях 
заготовок, инструментов и оборудования. 
б) Высокая температура битумных мастик. 
в) Пожаро- и взрывоопасность применяемых рулонных и мастичных 

п. 243 

 



материалов, разбавителей, растворителей. 
г) Повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны. 
д) Недостаточная освещенность рабочей зоны. 
е) Опасность поражения электрическим током. 
ж) Шум и вибрация. 

2.  Вопрос 3. Допуск работников к выполнению кровельных и других 
работ на крышах зданий производится….  
а) В соответствии с нарядом-допуском. 
б) Без оформления наряда-допуска. 

п. 245 

 

3.  Вопрос 5. С применением каких систем производятся работы, 
выполняемые на высоте без защитных ограждений? 
а) Удерживающих систем. 
б) Систем позиционирования. 
в) Страховочных систем. 
г) Систем канатного доступа. 
д) Систем спасения и эвакуации. 

п. 247 

 

4.  Вопрос 6. В соответствии с каким документом производятся 
работы, выполняемые на высоте без защитных ограждений? 
а) В соответствии с инструкциями по охране труда. 
б) В соответствии с ППР на высоте. 
в) В соответствии с нарядом-допуском. 
г) В соответствии с приказом руководителя организации. 

п. 247 

 

5.  Вопрос 7. По каким приспособлениям допускается подниматься на 
кровлю и спускаться с нее?  
а) По лестничным маршам. 
б) По оборудованным для подъема на крышу лестницам. 
в) По пожарным лестницам. 
г) По оборудованным для подъема на крышу стремянкам. 

п. 248 

 

6.  Вопрос 8. Как следует подавать на рабочие места элементы и 
детали кровель, в том числе компенсаторы в швах, защитные 
фартуки, звенья водосточных труб, сливы, свесы? 
а) В разборном виде 
б) В заготовленном виде. 
в) В контейнерах. 
г) В ящиках 

п. 249 

 

7.  Вопрос 9. Допускается ли заготовка элементов и деталей кровель 
непосредственно на крыше? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при записи в ППР на высоте. 

п. 249 

 
8.  Вопрос 10. Разрешается ли размещать на крыше технические 

приспособления, инструмент и материалы?  
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается только в местах, предусмотренных ППР на высоте. 
г) Допускается только с принятием мер против их падения. 

п. 250 

 

9.  Вопрос 11. Как следует выполнять работы по установке (подвеске) 
готовых водосточных желобов, воронок и труб, а также колпаков и 
зонтов на дымовых и вентиляционных трубах,  работы по 
покрытию парапетов, отделке свесов?  
а) Работы следует производить с использованием систем канатного 
доступа. 
б) Работы следует производить со специальных подмостей. 
в) Работы следует производить с выпускных лесов. 
г) Работы следует производить с самоподъемных люлек или 
автомобильных подъемников. 

п. 251 

 

10.  Вопрос 12. Допускается ли использование приставной лестницы 
при устройстве зонтов на дымовых и вентиляционных трубах? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается только в местах, предусмотренных ППР на высоте. 
г) Допускается только с принятием мер против их падения. 

п. 251 

 



11.  Вопрос 13. Чем обеспечиваются места производства кровельных 
работ?  
а) Дежурными силами и средствами спасения и эвакуации.  
б) Первичными средствами пожаротушения по установленным нормам 
в) Телефонной или другой связью. 
г) Не менее чем двумя эвакуационными выходами (лестницами). 

п. 252 

 

12.  Вопрос 14. Какое должно быть расстояние между звеньями 
(бригадами) при выполнении кровельных работ?  
а) Не менее 5 м. 
б) Не менее 7 м. 
в) Не менее 10 м. 
г) Не менее 12 м. 

п. 253 

 

13.  Вопрос 15. Как производится нанесение мастики, разбавителей, 
растворителей на поверхности?  
а) В направлении, совпадающем с направлением движения воздуха. 
б) В направлении, противоположном направлению движения воздуха. 
в) В любом направлении 

п. 254 

 

Требования по охране труда при выполнении работ на дымовых трубах (7) 

1.  Вопрос 1. Какие дополнительные опасные и вредные 
производственные факторы являются при выполнении работ на 
дымовых трубах? Перечислите варианты правильных ответов. 
а) Опасность травмирования работников падающими предметами, в том 
числе конструктивными элементами трубы. 
б) Наличие газов, аэрозолей, в том числе дыма от действующих 
дымовых труб. 
в) Высокие ветровые нагрузки. 
г) Потеря прочности стационарно установленных лестниц или наружных 
трапов металлических скоб, вмонтированных в стену дымовой трубы. 

п. 255 

 

2.  Вопрос 2. Что запрещается при подъеме на дымовую трубу?  
а) Браться за верхние две последние скобы и становиться на них. 
б) Браться за верхнюю последнюю скобу и становиться на нее. 
в) Цеплять систему страховки за верхнюю последнюю скобу. 

п. 256 

 

Требования по охране труда при производстве бетонных работ (10) 

1.  Вопрос 1. Какие могут быть дополнительные опасные и вредные 
производственные факторы при производстве бетонных работ? 
Перечислите варианты правильных ответов. 
а) опасность травмирования работников из-за временного 
неустойчивого состояния сооружения, объекта, опалубки и 
поддерживающих креплений; 
б) высокие ветровые нагрузки; 
в) наличие химических добавок в бетонной смеси, возможность 
химических ожогов кожи и повреждения глаз работников; 
г) возможность электротравм и ожогов при нагреве электротоком 
арматурных стержней; 
д) травмоопасность работ по натяжению арматуры; 
е) воздействие шума, вибрации, возможность электротравм при 
применении электровибраторов, электропрогрев бетона; 
ж) травмоопасность работ при применении механических, 
гидравлических, пневматических подъемных устройств. 

п. 262 

 

2.  Вопрос 2. До сооружения постоянных полов чем должны быть 

накрыты все ярусы открытых перекрытий и прогонов, на которых 
проводятся работы? 
а) Отдельными досками шириной, достаточной для прохода одного 
человека (не менее 40 см) 
б) Временными настилами из досок. 
в) Другими временными перекрытиями, выдерживающими рабочие 
нагрузки. 

г) До сооружения постоянных полов доступ рабочих на ярусы запрещен 

п. 263 

 

3.  Вопрос 3. Как следует осуществлять сварку арматуры на высоте  
а) Следует осуществлять со специально сделанных площадок. 
б) Следует осуществлять с инвентарных подмостей или лесов. 
в) Разрешается осуществлять с приставных лестниц со страхующим 
работником. 
г) Следует осуществлять с рабочих люлек. 

п. 264 

 



4.  Вопрос 4. Как должны быть организованы проходы по уложенной 
арматуре? 
а) Изготавливаются специальные настилы шириной не менее 0,5 м. 
б) Изготавливаются специальные настилы шириной не менее 0,6 м. 
в) Изготавливаются специальные настилы шириной не менее 0,8 м. 
г) Изготавливаются специальные настилы шириной не менее 1 м. 

п. 264 

 

5.  Вопрос 5. Когда проверяется состояние тары, опалубки и средств 
подмащивания. 
а) Каждый день. 
б) Каждый день перед началом укладки бетона. 
в) В соответствии с записью в ППР на высоте. 

п. 265 

 

6.  Вопрос 7. При укладке бетона из бункера какое должно быть 
расстояние между нижней кромкой бункера и ранее уложенным 
бетоном или поверхностью, на которую укладывается бетон?   
а) Не более 1 м, если иные расстояния не предусмотрены ППР на 
высоте 
б) Не более 1 м, если иные расстояния не предусмотрены нарядом-
допуском  
в) Расстояние определяется технической комиссией, создаваемой 
работодателем 

п. 265 

 

7.  Вопрос 8. С чьего разрешения должен осуществляться демонтаж 
опалубки?  
а) С разрешения работника, выдающего наряд-допуск. 
б) С разрешения ответственного производителя работ. 
в) С разрешения ответственного исполнителя работ. 

п. 266 

 
8.  Вопрос 9. Что должно быть выполнено во время снятия опалубки?  

а) Составлена технологическая карта. 
б) Составлен ППР на высоте при снятии опалубки. 
в) Мероприятия по предотвращению возможного травмирования 
работающих. 

п. 266 

 

Требования по охране труда при выполнении каменных работ (9) 

1.  Вопрос 1. Что необходимо применять при кладке стен здания на 
высоту до 0,7 м от рабочего настила и расстоянии от уровня кладки 
с внешней стороны стены до поверхности земли (перекрытия) 
более 1,8 м?  
а) Рабочие люльки. 
б) Необходимо применять ограждающие устройства. 
в) Системы безопасности. 
г) Необходима установка несущих конструкций. 

п. 268 

 

2.  Вопрос 22. Допускается ли кладка стен последующего этажа без 
установки несущих конструкций междуэтажного перекрытия, а 
также площадок и маршей в лестничных клетках? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
г) Допускается при отметке в наряде-допуске. 

п. 269 

 

3.  Вопрос 4. Допускается ли кладка стены при нахождении на ней?  
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
г) Допускается при отметке в наряде-допуске. 

п. 271 

 

4.  Вопрос 5. Когда допускается снимать временные крепления 
элементов карниза, а также опалубки кирпичных перемычек?  
а) Когда закончены отделочные работы. 
б)В сроки, указанные в ППР на высоте. 
в) После достижения раствором прочности, установленной проектом. 

п. 272 

 

5.  Вопрос 6. Что следует применять при перемещении и подаче 
кирпича, мелких блоков на рабочие места?  
а) Следует применять поддоны. 
б) Следует применять контейнеры. 
в) Следует применять грузозахватные устройства. 
г) Следует применять средства малой механизации. 

п. 273 

 

Требования по охране труда при производстве стекольных работ и при очистке остекления 
зданий (9) 



1.  Вопрос 1. Какие могут быть дополнительные опасные 
производственные факторы при производстве стекольных работ и 
при очистке остекления зданий? Перечислите варианты 
правильных ответов. 
а) Хрупкость стекла; 
б) Острые кромки, шероховатости на поверхности оконных переплетов; 
в) Дефектное остекление (битые и слабозакрепленные стекла); 
г) Ветровые нагрузки; 
д) Воздействие отрицательных температур; 
е) Воздействие шума, вибрации. 

п. 276 

 

2.  Вопрос 4. Какие необходимо обеспечить меры при установке 
оконных переплетов в открытые оконные коробки?  
а) Меры против перекоса переплетов. 
б) Меры против выпадения переплетов наружу. 
в) Меры против выпадения переплетов внутрь. 
г) Меры против деформирования переплетов. 

п. 279 

 

3.  Вопрос 5. Какая допускается температура воды для мытья 
остекления  
а) Не должна превышать 40 °C. 
б) Не должна превышать 45 °C. 
в) Не должна превышать 50 °C. 
г) Не должна превышать 60 °C. 

п. 281 

 

4.  Вопрос 6. Где следует держать стекла и другие материалы при 
выполнении стекольных работ на высоте? 
а) В специально отведенном месте. 
б) В специальных ящиках. 
в) В специальной экипировочной системе. 

п. 282 

 

5.  Вопрос 7. Как следует поднимать и переносить стекло к месту его 
установки? 
а) Только в паре с другим работником. 
б) С применением соответствующих безопасных приспособлений.   
в) В специальной таре. 
г) С соблюдением системы сигналов. 

п. 282 

 

6.  Вопрос 9. В какой период проходят повторный инструктаж 
работники, выполняющие стекольные работы на высоте и работы 
по очистке остекления зданий на высоте? 
а) Не реже одного раза в месяц. 
б) Не реже одного раза в квартал. 
в) Не реже одного раза в полугодие. 
г) Не реже одного раза в год. 

п. 283 

 

Требования по охране труда при отделочных работах на высоте (5) 

1.  Вопрос 1. Какие могут быть дополнительные опасные 
производственные факторы при производстве стекольных работ 
при выполнении отделочных (штукатурных и малярных) работ? 
Перечислите варианты правильных ответов. 
а) падение предметов с высоты; 
б) острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, 
инструментов и оборудования (для облицовочных работ); 
в) химическая вредность применяемых материалов; 
г) повышенная загрязненность воздуха, кожных покровов, средств 
индивидуальной защиты химическими соединениями, аэрозолем, 
пылью; 
д) пожаро- и взрывоопасность. 

п. 284 

 

2.  Вопрос 2. Что должны иметь средства подмащивания, 
применяемые при выполнении отделочных (штукатурных и 
малярных) работ на высоте, под которыми ведутся другие работы? 
а) Должны иметь защитные ограждения 
б) Должны иметь настил без зазоров. 
в) Должны иметь поддоны. 
г) Должны иметь защитные экраны 

п. 285 

 

3.  Вопрос 3. Как следует производить отделочные работы на 
лестничных маршах?  
а) Со специальных подмостей, имеющих горизонтальную регулировку. 
б) Со специальных лестниц-стремянок, имеющих разноуровневые 

п. 286 

 



концы.  
в) Со специальных средств подмащивания, ножки которых имеют 
разную длину для обеспечения горизонтального положения рабочего 
настила. 

4.  Вопрос 4. Допускается ли использование лестниц-стремянок для 
выполнения мелких отделочных работ? 
а) Допускается. 
б) Допускается как исключение. 
в) Не допускается. 
г) Допускается если это прописано в ППР на высоте. 

п. 287 

 

5.  Вопрос 5. Что необходимо обеспечить при производстве 
штукатурных работ с применением растворонасосных установок?  
а) Автоматическую систему включения и выключения установки. 
б) Двустороннюю сигнализацию оператора с машинистом установки. 
в) Двустороннюю связь оператора с машинистом установки. 

п. 288 

 

Требования по охране труда при работе на антенно-мачтовых сооружениях (4) 

1.  Вопрос 1. Какие должны выполняться требования при работе на 
антенно-мачтовых сооружениях? 
а) работники должны иметь группу по электробезопасности не ниже III; 
б) перед подъемом на антенно-мачтовые сооружения должны быть 
отключены сигнальное освещение мачты, прогрев антенн и вывешены 
плакаты "Не включать. Работают люди". 
а) работники должны иметь группу по электробезопасности не ниже II; 

п. 289 

 

2.  Вопрос 2. При обстоятельствах подъем работников на антенно-
мачтовые сооружения не допускается? 
а) Во время грозы и при ее приближении. 
б) При гололеде, дожде, снегопаде, тумане. 
в) В темное время суток или при недостаточном освещении. 
г) При температуре воздуха ниже 100С 

п. 290 

 

3.  Вопрос 3. При каком неснятом напряжении не допускается подъем 
работников на антенно-мачтовые сооружения? 
а) При неснятом напряжении ниже 42 В. 
б) При неснятом напряжении выше 42 В. 
в) При неснятом напряжении выше 60 В. 

п. 290 

 

4.  Вопрос 4. При какой скорости ветра не допускается подъем 
работников на антенно-мачтовые сооружения? 
а) При скорости ветра более 10 м/с. 
б) При скорости ветра более 12 м/с. 
в) При скорости ветра более 14 м/с. 
г) При скорости ветра более 15 м/с. 

п. 290 

 

Требования по охране труда при работе над водой (3) 

1.  Вопрос 6. Что не должно быть на подмостях, понтонах, мостах, 
пешеходных мостиках и других пешеходных переходах или 
рабочих местах, расположенных над водой?  
а) Посты с достаточным количеством спасательных буев, кругов, 
стропов, канатов и другого спасательного оборудования  
б) Выступающие и скользкие элементы. 
в) Ограждение перилами, канатами, ограждающими бортами. 

п. 291 

 

2.  Вопрос 6. Подмости, понтоны, мосты, пешеходные мостики и 
другие пешеходные переходы или рабочие места, расположенные 
над водой должны…  
а) Быть прочными и устойчивыми. 
б) Иметь достаточную ширину, обеспечивающую безопасное 
передвижение работников. 
в) Иметь соответствующее освещение при недостаточном естественном 
освещении. 
г) Быть оборудованы постами с достаточным количеством спасательных 
буев, кругов, стропов, канатов и другого спасательного оборудования. 
д) Содержаться в чистоте, скользкие места - посыпаться песком и 
другим подобным материалом и очищаться от масла, снега, наледи. 
ж) Быть закреплены от смещения паводком, сильным ветром. 
з) По мере возможности обладать достаточной плавучестью. 

п. 291 

 



3.  Вопрос 6. Допускается ли работа в одиночку при работе над 
водой? 
а) Допускается. 
б) Не допускается. 
в) Допускается при отметке в ППР на высоте. 
г) Допускается при отметке в наряде-допуске. 

п. 292 

 

Требования по охране труда при работе на высоте в ограниченном пространстве (4) 

1.  Вопрос 1. К работам на высоте в ограниченном пространстве 
относятся работы в бункере, колодце, емкости, резервуаре, внутри 
труб, в которых…  
а) Доступ к рабочему месту осуществляется через специально 
предусмотренные проходы. 
б) Доступ к рабочему месту осуществляется через специально 
предусмотренные люки. 
в) Доступ к рабочему месту осуществляется через специально 
предусмотренные дверцы. 
г) Доступ к рабочему месту осуществляется через специально 
предусмотренные отверстия. 

п. 293 

 

2.  Вопрос 2. Какие дополнительные опасные и вредные 
производственными факторы действуют при выполнении работ на 
высоте в ограниченном пространстве? Перечислите варианты 
правильных ответов. 
а) падение предметов на работников; 
б) возможность получения ушибов при открывании и закрывании крышек 
люков; 
в) загазованность замкнутого пространства ядовитыми и 
взрывоопасными газами, что может привести к взрыву, отравлению или 
ожогам работника; 
г) повышенная загрязненность и запыленность воздуха ограниченного 
пространства; 
д) недостаточная освещенность рабочей зоны; 
е) повышенная влажность. 

п. 294 

 

3.  Вопрос 3. Как оформляются работы в ограниченном пространстве?  
а) Оформляются по ППР на высоте. 
б) Оформляются по наряду-допуску. 
в) Оформляются приказом работодателя. 

п. 295 

 
4.  Вопрос 4. Как должны быть оборудованы люки и отверстия 

доступа сверху? 
а) Должны быть оборудованы специальными настилами. 
б) Должны быть оборудованы предохранительными ограждениями. 
в) Должны быть оборудованы сигнальными устройствами. 

п. 296 

 

 
 
Локализация тестов: 

 
 

http://блог-инженера.рф/category/oxrana-truda

